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1. หลักการ 
 จากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในด้านการอ่าน
ไม่คล่องเขียนไม่คล่อง เพ่ือเป็นการแก้ปัญหาการอ่านไม่คล่องเขียนไม่คล่องของนักเรียนในชั้นเรียนจึงได้
ด าเนินการจัดท าชุดฝึกพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้วิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของ
เมอร์ดอค โดยให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจริง เพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการในการอ่าน มีความสามารถใน
การอ่านเขียน และสามารถอ่านและเขียนภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 ชุดฝึกพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้วิธีสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์
ดอค จัดเป็นกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ซึ่งเป็นหัวใจของการพัฒนาคุณภาพการศึกษา โดยความส าเร็จคือ "การมี
ส่วนร่วมในบทเรียน" ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีมารยาท มีวินัย ฝึกให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการอ่าน คิด วิเคราะห์ 
และเขียน โคยผ่านกระบวนการฝึกปฏิบัติและศึกษาค้นคว้า กระบวนการฝึกปฏิบัติคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ 
กระบวนการทางภาษา และกระบวนการเขียน ซึ่งสามารถน าเอาความรู้และเนื้อหาทุกกลุ่มสาระมาบูรณาการ
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ทั้งด้านการอ่านและการเขียน รวมทั้งเป็นการบูรณาการทักษะการคิดสร้างสรรค์ ทักษะ
กระบวนการกลุ่ม การฝึกปฏิบัติส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น และ
ผู้เรียนยังสามารถท่ีจะน าเอาความรู้ที่ได้ไปพัฒนาเพ่ือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันต่อไปได ้
2. วัตถุประสงค ์
 1. เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ สามารถใช้ความรู้บูรณาการ
ด้านการอ่านและการเขียนได ้
 2. เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและศึกษาค้นคว้าความรู้ด้วยตนเอง ส่งเสริมให้เกิดสัมพันธภาพอันดี
ระหว่างผู้เรียนในห้องเรียนและเพ่ือสร้างเสริมนิสัยรักการอ่าน 
 
 



3. วิธีด าเนินการ 
     ขั้นตอนการด าเนินงาน 
 1. ศึกษาสภาพปัจจุบัน ความต้องการของนักเรียน 
 2. วางแผนงาน 
 3. ด าเนินงานตามแผนการจัดกิจกรรม 
 4. ก ากับติดตามและประเมินผล-สังเกตการณ์ฝึกปฏิบัติการร่วมกิจกรรม 
 5. น าผลการประเมินการจัดกิจกรรมมาท าเป็นข้อมูลสารสนเทศเพ่ือทบทวนและหาแนวทางปรับปรุง
ให้ดียิ่งขึ้น 
 6. พัฒนางานอย่างต่อเนื่อง มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมและพัฒนานักเรียนตามศักยภาพพร้อมทั้ง
สรุปผลและเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ 
     ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 วิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ดอค 7 ขั้นตอน 
 1. ขั้นการตั้งค าถามน าก่อนการอ่าน คือขั้นตอนที่ครูผู้สอนจะตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านแล้วให้
นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรื่องที่จะอ่าน 
 2. ขั้นการท าความเข้าใจเกี่ยวกับค าศัพท์ คือขั้นตอนที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมแบ่งกลุ่มนักเรียนแล้วให้ไป
มาค าศัพท์ที่ปรากฏอยู่ในเรื่องโดยให้ค าศัพท์กับนักเรียน นักเรียนหาความหมายค าศัพท์จากพจนานุกรมเพ่ือให้
นักเรียนมีความเข้าใจในการอ่านเนื้อเรื่องมากข้ึน  
 3. ขั้นการอ่านเนื้อเรื่อง คือขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องที่ก าหนด แล้ววิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างค านามกับค าสรรพนามในเนื้อเรื่องหรือตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ซึ่งปรากฏอยู่ด้านข้างของน้า
เลื่อนเพ่ือเป็นการกระตุ้นและส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน  
 4. ขั้นตอนการท าความเข้าใจกับเนื้อเรื่อง คือขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดแบบปลายเปิด โดย
ให้นักเรียนตอบค าถามหรือเติมข้อความให้สมบูรณ์ โดยใช้ภาษาของตนเอง เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจในการ
อ่านของนักเรียน 
 5. ขั้นการถ่ายโอนข้อมูล คือขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้รับจากการอ่าน มาเขียนใหม่ใน
รูปแบบอื่น เช่น ตาราง แผนภูมิ รูปภาพ เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน 
 6. ขั้นการท าแบบฝึกหัดต่อชิ้นส่วนและเรียงโครงสร้างอนุเฉท คือขั้นตอนที่ครูให้นักเรียนช่วยกันท า
กิจกรรมการต่อชิ้นส่วนของประโยคให้ถูกต้องและเรียงประโยคเหล่านั้นตามล าดับเหตุการณ์ก่อน-หลังของเนื้อ
เรื่องเพ่ือให้นักเรียนรู้จักคิดและแก้ไขปัญหาเอง 
 7. ขั้นการประเมินผลและแก้ไข คือขั้นที่ครูประเมินผลการอ่านของนักเรียน โดยการสังเกตหรือ
ตรวจสอบและแก้ไขใบงานที่พบในแบบฝึกหัดประกอบการอ่านเพ่ือให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้
ถูกต้อง 
 
 
 



4. สรุปผล 
     ผลการปฏิบัติกิจกรรม 
 1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ 
 2. นักเรียนทุกคนท างานอย่างตั้งใจ นักเรียนได้คิด ได้แสดงออกอย่างมีอิสระ 
 3. นักเรียนสามารถอ่านคล่องเขียนคล่องขึ้น 
 4. นักเรียนมีควาสุข สนุกสนานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกพัฒนาทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษ 
 5. นักเรียนสามารถคิดวิเคราะห์ได้เพ่ิมมากขึ้น 
 6. นักเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการใช้ภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น 
 7. นักเรียนเกิดทักษะการวางแผนในการท างาน มีกระบวนการท างานที่เป็นระบบ 
 8. นักเรียนเกิดภาวการณ์เป็นผู้น าขณะปฏิบัติกิจกรรม 
 9. นักเรียนเห็นคุณค่าของผลงานและให้ความส าคัญกับการท างานกลุ่ม 
 10. นักเรียนได้แสดงศักยภาพในด้านภาษาและความคิดสร้างสรรค์ ท าให้เกิดคุณประโยชน์ 
 11. นักเรียนได้พัฒนาตนเอง ได้ฝึกฝนอดทนและมีความขยันหมั่นเพียร 
 12. นักเรียนเกิดความตระหนักในการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 
 13. นักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามที่หลักสูตรแกนกลางต้องการ 
 โดยสรุป ชุดฝึกพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพสูง จึงนับเป็นนวัตกรรม
ทางการศึกษาที่มีประสิทธิภาพ ควรส่งเสริมให้ครูพัฒนาต่อยอดเพ่ือใช้ส าหรับการเรียนการสอนต่อไป และ
สามารถน าไปใช้สอนร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระอ่ืนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น  
5. ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. เกิดความเอ้ือเฟ้ือ ช่วยเหลือกันระหว่างผู้เรียน 
 2. สามารถน าไปใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ได้ 
  3. สามารถฝึกทักษะการใช้ภาษาหรือการใช้ค าในการแต่งเรื่อง 
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Flowchart 

ศึกษาและวิเคราะห์

หลักสูตร 

วิเคราะห์ผู้เรียน 

ต้องให้ความ

ช่วยเหลือหรือไม ่

ปรับพื้นฐาน 

จัดกลุ่มผู้เรียน 

 

จัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้

ประเมินผลการเรยีนรู้ 

ผ่านเกณฑ์

หรือไม่ 

พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้/วิจยัพัฒนา 

สรุป/รายงานผลระบบ

การเรียนรู ้

การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้บูรณาการ 

กิจกรรมการเรียนรู้โดย

ใช้ชดุฝึกพัฒนาทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษ 

การนิเทศการสอน

แบบกัลยาณมิตร 

แก้ไขปรบัปรงุ/ 
วิจัยปฏบิัติการ 



ภาพกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 : ชุดฝึกพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 

 

 

 

 

 
  

 
 

 

ภาพที่ 2 : การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ 
 

 

 



แบบประเมินความพึงพอใจการใช้สื่อนวัตกรรมหนังสือเล่มเล็กสร้างเด็กอ่านเขียน 
 

ค าชี้แจง  แบบสอบถามชุดนี้จัดท าขึ้นเพ่ือประเมินความพึงพอใจการใช้สื่อนวัตกรรมหนังสือเล่มเล็กสร้างเด็ก
อ่านเขียน 
กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ในช่องที่ท่านเลือก 
ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ    ชาย               หญิง 
2. ประเภทผู้ใช้บริการ   นักเรียน                   ครู            อ่ืน ๆ .......................... 
ตอนที่  2   ระดับความพึงพอใจต่อการให้บริการ   โดยมีเกณฑ์วัดระดับดังนี้  
5 = มากที่สุด 4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น้อย    1 = น้อยที่สุด      0 = ไม่พึงพอใจ 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. ด้านข้อมูล/เนื้อหา      
 1.1 มีเนื้อหาสอดคล้องกับตัวช้ีวัด ผลการเรยีนรู้      
 1.2 มีความสอดคล้องกับกิจกรรม การจัดการเรียนการสอน      
 1.3 มีความครบถ้วนของเนื้อหา      
 1.4 เนื้อหามีความชัดเจนและครอบคลุม เข้าใจง่าย      

2. ด้านออกแบบหรือกระบวนการเรียนรู้      
 2.1 กิจกรรมการจดัการเรียนรู้กระตุ้นให้ผูเ้รียนได้คดิวิเคราะหส์่งเสริมเข้าใจ

เนื้อหาและวตัถุประสงค ์
     

 2.2 มีความน่าสนใจ เหมาะสม กลมกลืน ดึงดูดใจ      
 2.3 การออกแบบสื่อมีรูปแบบเหมาะสมและมีความสวยงาม      
 2.4 รูปภาพท่ีใช้เหมาะสมกับเนื้อหาและสื่อการเรียนรู้ไดด้ี      

3. ด้านการใช้งาน 
 3.1 การใช้งานง่ายและสะดวกในการค้นหาข้อมลู      
 3.2 ความคงทน แข็งแรง สามารถน ากลับมาใช้ได้อีก      

4. ด้านการน าไปใช้ประโยชน์ 
 4.1 เนื้อหาและข้อมูลสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้      
 4.2 ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูไ้ด้ง่าย และสามารถจดจ าได้นาน      
 4.3 ท าให้เกิดการค้นพบความรู้ด้วยตัวเอง      

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 

............................................................................................................................. .................................................

.................................................................................. ............................................................................................

............................................................................................................................. ................................................. 


